
800 ~ 815 800 ~ 815 登校・準備 800 ~ 815 登校・出欠確認 800 ~ 815 登校・出欠確認 800 ~ 815 登校・出欠確認

815 ~ 825 815 ~ 825 朝の会・出欠確認・移動 815 ~ 825 815 ~ 825 815 ~ 825

825 ~ 910 825 ~ 910 １時間目 825 ~ 915 １時間目 825 ~ 915 １時間目 825 ~ 910 １時間目

910 ~ 915 910 ~ 915 915 ~ 925 915 ~ 925 910 ~ 920

915 ~ 1000 915 ~ 1000 ２時間目 925 ~ 1015 ２時間目 925 ~ 1015 ２時間目 920 ~ 1005 ２時間目

1000 ~ 1015 1000 ~ 1015 中休み 1015 ~ 1025 1015 ~ 1025 1005 ~ 1015

1015 ~ 1020 1015 ~ 1020 1025 ~ 1115 ３時間目 1025 ~ 1115 ３時間目 1015 ~ 1100 ３時間目

1020 ~ 1105 1020 ~ 1105 ３時間目 1115 ~ 1125 1115 ~ 1125 1100 ~ 1110

1105 ~ 1110 1105 ~ 1110 1125 ~ 1215 ４時間目 1125 ~ 1215 ４時間目 1110 ~ 1155 ４時間目

1110 ~ 1155 1110 ~ 1155 ４時間目 1215 ~ 1230 給食準備 1215 ~ 1230 給食準備 1155 ~ 1210 給食準備

1155 ~ 1200 1155 ~ 1200 1230 ~ 1245 給食 1230 ~ 1245 給食 1210 ~ 1225 給食

1200 ~ 1240 1200 ~ 1240 給食 1245 ~ 1250 1245 ~ 1300 昼休み(アリーナ) 1225 ~ 1230

1240 ~ 1300 1240 ~ 1320 1250 ~ 1300 昼学習 1300 ~ 1305 1230 ~ 1240 昼学習

1300 ~ 1305 レインボー班活動 1300 ~ 1320 昼休み(校庭・アリーナ) 1305 ~ 1320 全校集会・生徒会集会 1240 ~ 1255 昼休み・終学活・清掃

1305 ~ 1320 1320 ~ 1325 1320 ~ 1325 1255 ~ 1300

1320 ~ 1325 1320 ~ 1325 1325 ~ 1415 ５時間目 1325 ~ 1415 ５時間目 1300 ~ 1345 ５時間目

1325 ~ 1410 1325 ~ 1410 ５時間目 1415 ~ 1425 1415 ~ 1425 1345 ~ 1355

1410 ~ 1415 1410 ~ 1415 1425 ~ 1515 ６時間目 1425 ~ 1515 ６時間目 1355 ~ 1440 ６時間目

1415 ~ 1500 ６時間目 委 クラブ 1415 ~ 1500 ６時間目 1515 ~ 1530 終学活・清掃 1515 ~ 1530 終学活・清掃 1450 ~ 1515 専門、中央委など

1500 ~ 1515 帰り学活・清掃 下校 クラブ 1500 ~ 1515 帰り学活・清掃

中学校　集会時程

５０分授業

中学校　特別時程

４５分授業

週時程

５０分授業

中学校　通常時程小学校（レインボー班活動）

通常授業（４５分）

小学校（通常）

通常授業（４５分）

登校・準備

朝の会・出欠確認・移動

１時間目

２時間目

中休み

３時間目

５時間目

４時間目

給食

昼休み

昼会・集会・昼学習


